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Kare kollega!

Valkommen till forsta nyhetsbrevet som skall komma regelbundet for att beratta
om vad Nordisk Férening for Katolska Lakare arbetar med.

Vad ar féreningens syfte?
Foreningen som bildades 12 mars 2005 har féljande malséattning:

att framja studium och férdjupning i var gemensamma katolske vardegrund
att framja att sjukvard bedrivs i enlighet med den katolska kyrkans lara

att stodja de katolska lakarna i deras yrkesutévande

att stddja fortbildning i medicinsk etik

att stodja en livets kultur, valkomna och varna om allt liv, sarskilt nar det ar
svagt och sarbart genom medlemsmoten och konferenser

Varfor skall DU vara med i foreningen och komma till vara moten?

a) Mdjlighet att ga i dialog med katolska lakare med andra specialiteter

b) Unikt till falle att mota professor i medicinsk etik

¢) Forum for expertkunnande i medicinsk etik

d) Direkt forbindelse till Europeiska sammanslutningen av katolska
lakarforeningar, FEAMC och varldssammanslutningen, FIAMC, som har
kongresser i Lourdes maj 2010, dar NFKL &r den officiella foreningen fér Norden.
e) Tillfalle till regelbunden resa till katolska valfardsorter med NFKL.

Det senaste motet
Motet 19-21 mars 2010 agde rum pa Johannesgarden vid Goteborg, dar vi var
inkvarterade och var mottagna pa gastvanligt satt av diakon Daniel och den rara
kocken med en god maltid efter resan.

Motets tema under l6rdagseftermiddagen var Helande.
19 medlemmar deltog, och dartill 3 gaster fran Géteborgs forsamling.
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Pater Erwin Bischofberger (professor emeritus i medicinsk etik vid KI) beskrev
lakarkonstens grekiska roétterna med Apollon, Gud for vetenskap, logiskt
tankande, konst, musik, och foér oraklet i Delfi. Apollon ar en Gud som sander
sjukdom och déd, och han &r &ven Gud for helande. Aslepios, lakarkonstens Gud
var son av Apollon, och uppfostrat av kentauren Chiron och &ven Hermes.
Asklepios blev fodd genom att Apollon skar ut honom av den déda moderen
Koronis’ mage. Apollon hade dédat Koronis med en pil, nar han funnit henne
med en annan man. Att gossen Asklepios foddes ur den déda moderns mage ger
en antydan om relationen mellan liv o dod.

Hippokratisk medicin ses som en Apollinsk disciplin, logik, analys och klarhet
spelar roll i asklepiansk helande, dar musik o andra kreative uttryck har en roll. -
Helhet och sammanhang, mattlighet i mat och dryck, ett valavvagd levnadssatt
var grunden for halsa och beskrivs i de Hippokratiska skrifter, som aven
innehaller riktlinjer for lakarens hallning gentemot sin patient.

Hippokrates’ ed avlaggas i Danmark och Norge, nar unga lakare avslutat sina
studier, dar det understrykas, att lakaren skall halla tyst om vad han vet, skall
avhalla sig fran att ge nagon patient gift, lara ut sitt kunnande till sin egen larares
son etc.

Det laggas vikt vid Integritas - samklang mellan synligt och osynligt.
Lakarkonsten utvecklades vidare i judisk-kristen tradition i klostermedicinen
under medeltiden, dar kunskaperna om vaxtmedicin och kirurgi fordjupas. |
nutiden finns det behov att understryka, att lakarna maste se hela manniskan,
den kroppsliga och den andliga och att manniskan har samma varde som sjuk
som hon hade som aktor. "Att rota det man ar i det man gor”, dar varande ar lika
vardefullt som handlandet.

Bengt Malmgren (psykiater fran Stockholm och NFKLs webmaster) berattade om
den karismatiska katolska rérelsens hallningar, hur forbon ses som del av
kyrkans arbete, och hur det har skapats bénegrupper i hela Sverige och man
upplever att helande ager rum. Den karismatiska rorelsen férbereder méten och
boner infér Pingsten 2010.

Arsmotesférhandlingar

Under arsmétesforhandlingarna som holls pa lordagen valdes till styrelse for
2010:

e Ordférande Anne-Marie Boeck Gravgaard, Lund, palliativ medicinare pa SAH,
onkologisk avd Malmo

e Viceordférande Stein Nordahl, ONH halslédkare, Haukeland sjukhus, Bergen

e Kassér Glenn Haegerstam, Stockholm, forfattare och tidigare forskare vid
Karolinska Institutet (fysiologi och farmakologi)

e Sekreterare Tove Reiter, Birkerod, Danmark, almentpraktiserende laege och
pediater
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e | edamot Madeleine Zdller, Goteborg, psykiater och teolog, forskarstuderande
i teologi Glascow University
e Suppleanter:
Gabriela Andersen, anestesilakare pa hospice Arresddal, Danmark
Pal Bordas, klinisk fysiolog, Lulea
Gisela Keller, allménlékare, Katrineholm
Bengt Safsten, gastroenterolog Ersta Sjukhus, Stockholm

e Andlig Radgivare: Jesuitpater Erwin Bischofberger, professor i medicinsk etisk
vid Karolinska Institutet, Stockholm

e Web master: Bengt Malmgren, psykiater, Stockholm.

Den 28 mars Onskade Tove Reiter att avsluta sin uppgift som sekreterare at
NFKL, och en av suppleanterna skall anmodas om att ga in i hennes stélle.

Nasta mote

Nasta mote blir 1-3 Oktober 2010 pa Katarinahjemmet i Oslo med 6vergripande
tema:
Motet lakare — patient, analys av hindrande och framjande faktorer.

- Vid manga samtal under vart mars-méte framgick det, att behov finns att
granska vara arbetsforhallanden, effekten av okansliga besparingar, och vardera,
om vi kan komma fram till ett atgardsprogram, som kunde foras vidare.

- Mentorskap for unga medicinstuderande och for utlandska lakare &r aktuellt i
relation till konsultationen, och innehallet i mentorskapet behtver analyseras.

Talare blir prof. Erwin Bischofberger SJ., och en eller flera l&kare.

Glom inte att regelbundet ga in pa féreningens hemsida www.nfkl.org déar Du kan
se bilder, lasa referat och dokument.

Hjartliga halsningar

Anne-Marie Boeck Gravgaard
ordférande
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